27 czerwca 2022

Punkt Konsultacyjno - Doradczy ,, Promyk” w Osrodku Pomocy Spolecznej w
Ludwinie

Wychodzac naprzeciw potrzebom 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin, dzieki wspotpracy
ze Srodowiskowym Domem Samopomocy w Lecznej w naszym Osrodku funkcjonuje Punkt
Konsultacyjno - Doradczy ,Promyk”.

Cel dziatania Punktu to m.in.:

e pierwszy kontakt z osobami chorujacymi psychicznie i ich rodzinami;

 konsultacje dotyczace sposobu dalszej pracy z rodzing i Srodowiskiem;

» wsparcie w kryzysach osob chorujacych psychicznie i ich rodzin;

o wizyty domowe w celu przekazania informacji o SDS, motywowanie do leczenia i kontaktu z
lekarzem psychiatra, funkcjonowanie osoby w rodzinie i sSrodowisku;

 skoordynowanie dziatan wobec osoby chorej i jej rodziny;

e wplywanie na zmiane postrzegania osoby chorujacej psychicznie i jej rodziny;

e dzialalnos¢ informacyjno-edukacyjna w srodowisku.

Wszystkie osoby zainteresowane, ktore chca:

« skorzystac¢ z indywidualnej porady konsultanta z zakresu chordb psychicznych,

 uzyska¢ wsparcie w rozwigzywaniu problemdw i trudnych sytuacji zwiazanych z choroba w
najblizszym otoczeniu,

e otrzymac¢ informacje o dostepnych formach pomocy medycznej, socjalnej, zawodowej,

« uzyskac wiedze na temat zaburzen psychicznych, ich rodzajow, czynnikéw psychospotecznych

itp.

zapraszamy w kazda ostatnia sSrode miesigca w godz. 13.00 - 14.00 do Osrodka Pomocy Spotecznej w
Ludwinie, gdzie dyzur bedzie peit - starszy pracownik socjalny ze Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lecznej

Mozliwy jest rowniez kontakt telefoniczny pod nr tel.: 81 75 70 337

Konsultacje w Punkcie sa udzielane bezptatnie!



