7 wrzesnia 2022

Srody z Profilaktyka

NyZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

SRODA Z PROFILAKTYKA

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
SRODA Z PROFILAKTYKA

Srody z Profilaktyka to kampania Narodowego Funduszu Zdrowia.

Dzieki niej dowiadujemy sie, jak zapobiegaé chorobom, jak wczesnie je wykrywac, na co zwracac
uwage.

Na stronie internetowej lubelskiego oddziatu wojewodzkiego NFZ: www.nfz-lublin.pl, portalu
YouTube https://www.youtube.com/c/AkademiaNFZ znajduja sie do obejrzenia i pobrania ulotki i
filmy, w ktorych konsultanci medyczni z calego kraju nie tylko ujawniaja tajniki wielu schorzen, ale
przede wszystkim podpowiadaja, jak zadbac o swoje zdrowie.

Harmonogram Sréd z Profilaktyka we wrzes$niu:

7 wrzesnia 2022 r. - Profilaktyka grypy - szczepienia
14 wrzesnia 2022 r. - Profilaktyka od najmtodszych lat. Higiena jamy ustnej
21 wrzesnia 2022 r. - Styl zycia w profilaktyce Alzheimera

28 wrzesnia 2022 r. - Profilaktyka przeciwzylakowa.
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