29 maja 2023
Punkt Konsultacyjno-Doradczy dla Oséb Uzaleznionych w PCPR w Leczne]

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej informuje, ze w okresie od 17 maja 2023 r. do 31
maja 2024 r. w siedzibie jednostki przy ul. Staszica 9 w Lecznej funkcjonuje Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych. Jego dziatalno$¢ dofinansowana jest ze srodkéw Fundacji
»Solidarni Gornicy” w Bogdance na podstawie umowy o wspodtpracy pomiedzy Fundacjq a Powiatem
Leczynskim.

Celem Punktu jest:
 zdiagnozowanie problemoéw klienta w zakresie uzaleznienia i przemocy w rodzinie,
 zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia w przezwyciezaniu trudnosci zyciowych,
e niwelowanie skali zjawiska przemocy i agresji oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Do Punktu moga zgtaszac sie:

¢ 0soby uzaleznione od substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, leki, dopalacze, wyroby
tytoniowe),

* 0soby wspoétuzaleznione,

« 0soby uzaleznione od Internetu, mediow spotecznosciowych, gier komputerowych i hazardu,

¢ cztonkowie rodzin oraz osoby bliskie.

Wszystkie porady i konsultacje sa bezptatne.
W ramach Punktu dyzuruja nw. specjalisci:
1) Konsultacje i poradnictwo dla 0s6b i rodzin dotknietych problemem przemocy w rodzinie:

e Konsultant ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie - Iwona Wisniewska / wtorek: godz.
16.00-16.00 / pokdj nr 9; tel. 81 53 15 378;

2) Konsultacje i poradnictwo psychologiczne:
¢ Psycholog - Katarzyna Libera / wtorek: godz. 16.00-17.00 / pokdj nr 15; tel. 81 53 13 367;

3) Specjalista psychoterapii uzaleznien dzieci i mtodziezy - Teresa Fac / wtorek: godz. 15.00-17.00
/pokdj nr 10; tel. 81 53 15 375;

4) Specjalista ds. uzaleznien i profilaktyki dla 0séb dorostych - Kinga Albiniak / czwartek: godz.
17.00-19.00 / pokéj nr 10; tel. 81 53 15 375;

5) Dziatania socjoterapeutyczne skierowane do dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin z
problemem uzaleznienia - grupa socjoterapeutyczna / od wrzesnia do grudnia 2023 r. (sala
konferencyjna - niski parter).

Zapraszamy do skorzystania ze wsparcia.



