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Szczepienie przeciw HPV

Od 1 wrzesnia 2024 r roku zostala poszerzona grupa dzieci, ktére moga skorzystac ze
szczepien w ramach powszechnego programu szczepien przeciw HPV. Szczepienia
przeznaczone sa dla dziewczynek i chlopcow po ukonczeniu 9. roku zycia do ukonczenia 14.
roku zycia. Szczepienie jest dla pacjenta bezplatne.HPV (Human Papilloma Virus) to nazwa
ludzkiego wirusa brodawczaka. HPV odpowiada za zachorowania na raka szyjki macicy, a takze inne
choroby nowotworowe. Przed zakazeniem HPV moze uchroni¢ szczepionka. Dlatego szczepienia
przeciwko HPV sa kluczowym elementem profilaktyki zdrowotnej. Szczepienie jest najskuteczniejsze,
jesli nastapi przed potencjalnym narazeniem na zakazenie HPV, do ktérego dochodzi gtéwnie droga
kontaktéw seksualnych.

Program szczepien dla dzieci
W Polsce program bezptatnych szczepieh dzieci zostal wprowadzony w czerwcu 2023 r.

Od 1 wrzesnia 2024 r. zostala poszerzona grupa dzieci, ktére moga skorzystac¢ ze szczepien w
ramach powszechnego programu szczepien przeciw HPV i mozna zaszczepic¢ dzieci tuz po 9.
urodzinach do ukonczenia 14 roku zycia.

W Polsce w powszechnym programie szczepien przeciw HPV bezptatnie dostepne sa 2 szczepionki:
2-walentana szczepionka Cervarix i 9-walentna szczepionka Gardasil 9. Szczepienia przeciw HPV w
ramach programu podawane sg w dwoch dawkach . Odstep miedzy dawkami w programie wynosi od
6 do 12 miesiecy.

Szczepienie dla dziewczynek i chlopcow

Szczepienia przeciw HPV sa najskuteczniejsze przed pierwszym kontaktem dziecka z wirusem.
Szczepigc nastolatke i nastolatka mozemy zapobiec wystapieniu w przysztosci stanow
nowotworowych.

U kobiet, przyjecie szczepionki zdecydowanie zmniejsza ryzyko zachorowania na raka szyjki macicy.
Uwaza sie, ze jest to nowotwor zwiazany z tym zakazeniem w blisko 100% przypadkow. Jego rozwoj
trwa dtugo - nawet ponad 10 lat i jest poprzedzony powstawaniem tzw. stanéw przedrakowych szyjki
macicy.

Panstwa, w ktérych program szczepien przeciw HPV funkcjonuje od lat, odnotowaty 90-procentowa
redukcje infekcji wirusem HPV i o0 80 proc. zmniejszyla sie liczba patologii wysokiego stopnia szyjki
macicy.

Program obejmuje rowniez chltopcéw dlatego, ze oni rowniez moga by¢ nosicielami wirusa HPV i
zarazac innych, a takze sami sg narazeni na rozwoj nowotworéw zwiazanych z tym wirusem, takich
jak rak gardta, pracia czy odbytu.

Szczepienie obu pici jest nie tylko forma ochrony osobistej, ale takze zmniejsza rozprzestrzenianie
sie wirusa w populacji.

Jak zapisac dziecko na szczepienie



Mozesz umowic dziecko na szczepienie przeciw HPV:

w przychodni podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). To teraz gidwna Sciezka zapisywania dziecka na
szczepienie.

przez Internetowe Konto Pacjenta
przez darmowa aplikacje mojelKP
przez infolinie +48 800 100 101 (w godzinach od 8.00-18.00).

Uwaga! Od 1 wrzesnia 2024 r. mozna zarejestrowac¢ dziecko na szczepienie w kazdej przychodni
POZ! (niezaleznie od ztozonej deklaracji wyboru lekarza POZ).

Dodatkowo od wrzesnia przychodnie POZ nie maja obowiazku zgtaszania dostepnych terminow
szczepienia do systemu e-zdrowia, dlatego nie do kazdej przychodni uméwisz sie na szczepienie
przez IKP i Infolinie.

Przyprowadz na szczepienie dziecko zdrowe, bez objawow ostrej infekcji i wysokiej goraczki.
Szczepienia w szkolach

Od 1 wrzesnia 2024 r. przychodnie POZ moga realizowac szczepienia p/HPV rowniez w szkotach
podstawowych, w trybie wyjazdowym. Szczepienia w szkolach sa organizowane we wspotpracy
szkoty, przychodni POZ i regionalnej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Zeby zaszczepié dziecko w szkole, potrzebna jest zgoda rodzica. To rodzic podpisuje deklaracje i
zgode na szczepienie.

Szczepienie w szkole obejmie:

Kwalifikacje do szczepienia, ktorej dokona lekarz

Zaszczepienie

Whpisanie kwalifikacji i szczepienia do elektronicznej karty szczepien dziecka.

Rodzic nie bedzie musiat by¢ obecny w trakcie szczepienia



