19 lutego 2025

Profilaktyka chordob ukladu krazenia - Zdrowie na pierwszym planie -
materialy edukacyjne NFZ

Choroby krazenia stanowia jedna z gtéwnych przyczyn zgonéw na calym swiecie. Ich wystepowanie
czesto zwiazane jest z niezdrowym stylem zycia, dlatego profilaktyka odgrywa kluczowa role w
zapobieganiu tym schorzeniom.

Zespot ekspertow Narodowego Funduszu Zdrowia przygotowal materialy edukacyjne, ktore dostepne
sq na kanale YouTube Akademia NFZ

https://www.youtube.com/watch?v=EP0G]xcXRz4



