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BIEGIEM PRZEZ POLSKE 2009 ze Wschodu na Zachdd dla Elizki Zalewskiej
(IT edycja biegu)

Stowarzyszenie Biegiem przez Polske juz po raz drugi postanowito zorganizowac akcje
charytatywna, ktorej celem bedzie zbidrka pieniedzy na rehabilitacje niepelnosprawnego dziecka. W
tym roku bieg postanowiono zorganizowac¢ ze Wschodu na Zachdd dla Elizki Zalewskie;j.
Dziewczynka cierpi na Zespot Larsena, ktorego konsekwencja jest wiotkos¢ wiazadlowa, a w jej
wyniku zwichniecia wszystkich stawdw koniczyn dolnych. Elizka ma juz za soba 10 operacji konczyn
dolnych, jest pod stala opieka specjalistow z dziedziny ortopedii i rehabilitacji, jednak jest dzieckiem
pogodnym i wesotym, a uSmiech nie znika jej z twarzy. Elizka dzielnie walczy z choroba uczestniczac
na obozach rehabilitacyjnych, by pokazaé, ze ona tez bedzie biega¢ z innymi dzie¢mi. W celu
ukazania jej ciaglego zmagania z choroba trase zaplanowano z Terespola do Zgorzelca w dniach 1-16
lipca 2009r., by biegacze mogli walczy¢ tak jak ona, pokonujac dystans ponad 800 km, a tym samym
zbierajac fundusze na jej rehabilitacje w porozumieniu z:

Fundacja Przyjaciét Dzieci ARIADNA 04-244 Warszawa ul. Lakowa 1

tel. (0-22) 612-01-14 www.ariadna.neostrada.pl KRS 0000113872

PEKAO S.A. X O/Warszawa

nr 34 1240 1095 1111 0000 0337 0135

(tytut - rehab. 104)

Biegacze zamierzaja przez 16 dni bez wzgledu na pogode pokonywac¢ ponad 50 km dziennie. Podczas
catej akcji na stronie stowarzyszenia bedzie zamieszczona interaktywna mapa, na ktérej widoczna
bedzie trasa biegu i biegacze oraz bedzie prowadzony blog. Cel jest jeden - by jak najwiecej 0séb
dowiedziato sie o akcji i wplacito przystowiowa ,ztotéwke” na konto dziewczynki, gdyz nie zbieramy
pieniedzy do puszek.

Z tego powodu w imieniu calego Stowarzyszenia Biegiem przez Polske i wszystkich uczestnikdw
Biegiem przez Polske 2009 ze Wschodu na Zachod dla Elizki Zalewskiej serdecznie zapraszam na
strone www.biegiemprzezpolske.pl w celu uzyskania wiekszej ilosci informacji. KAZDY Z NAS MOZE
POMOC ELIZCE!



