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Czwartkowe frykasy
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XVI Ludwinskie Swieto Smakéw , Thusty Czwartek”

~,Powiedzial mi Bartek, ze dzis tlusty czwartek, a Bartkowa uwierzyta, dobrych paczkéw nasmazyta” -
glosi staropolskie przystowie.

Juz od 16 lat tworzymy smaczna historie kulinarng Gminy Ludwin wraz ze Stowarzyszeniem Kobiet
Powiatu Leczynskiego. Ostatnie dni karnawatu pozegnaliSmy bawiac sie przy rytmach disco polo z
zespotami Ego, Sonic oraz Nokaut, ktorego wokalista Przemystaw Gilewicz, razem z Katarzyna
Tkaczyk, byt rowniez prowadzacym wydarzenie. - Na te impreze przychodze juz od kilku lat i w
najwiekszym napieciu oczekuje gwiazd wieczoru. W tym roku byly to moje ulubione zespoty -
powiedziala pani Alicja, mieszkanka gminy.

Na scenie ogladaliSmy réwniez prezentacje naszych mtodych lokalnych artystow, m.in. grupe tanca
sportowego GCKiS trenujaca pod okiem Grzegorza Demuchy, czy grupe baletowa ze Szkoty
Podstawowej w Piasecznie, ktora prowadzi Joanna Gugata. Ponadto przed publicznoscia wystapili
laureaci zesztorocznego konkursu ,Magia Talentéw”. Joanna Ludwikowska zaspiewata , Tydzien u
fryzjera” i ,Zyj do przodu”, Ada Kapatla , Rado$¢ najpiekniejszych lat” i ,Wiem, ze jestes”, a
uczniowie gimnazjum Tomasz Jach i Michat Smyk wykonali utwor ,Chodza ulicami ludzie”.
Mtodszych uczestnikdw wydarzenia akrobacjami, zonglerka, a takze pokazem z prawdziwym wezem
zachwycil wystep Cyrku Oa€ ™bimbolando. Artysci zorganizowali tez kacik zabaw dla matych dzieci.
A swoje stoiska zaprezentowali wystawcy - Swietlica Terapii Zajeciowej w Janowicy, Helena
Bromirska, Amazonki, Kobiety z pasja i Zespo6t Szkot Gorniczych.

Jak kaze staropolska tradycja, podczas Ttustego Czwartku mogliSmy poprobowac najrézniejszych
frykasow. Uczestnicy mieli okazje poczestowac sie wieloma przysmakami specjalnie
przygotowywanych na te okazje przez uczestniczki warsztatow kulinarnych oraz chetnych, ktorzy
zgtosili swoje wytworne potrawy, ciasta i nalewki do konkursu. Kto uczestniczyt w wielkim
obzarstwie, to wedtug starego powiedzenia, czeka go powodzenie przez caty rok. Dlatego, troche
zartujac, kazdy chcial zadbac¢ o swoje szczescie i dodatkowo nabrac wielu sit przed zblizajacym sie
postem. A goscie rzeczywiscie dopisali. MieliSmy zaszczyt przyja¢ w Ludwinie m.in. delegacje z
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partnerskich gmin z Biatorusi i Ukrainy, przedstawicieli Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i
Administracji, a takze reprezentantéw lokalnych wtadz i przedsiebiorcow.

Uczestnicy konkursu kulinarnego tez dopisali - zgtosito sie blisko 100 os6b, w tym kilkoro dzieci.
Wybér komisji konkursowej byt trudny, bo poziom umiejetnosci gastronomicznych naszych
mieszkancéw jest bardzo wysoki, a inwencja kucharska nieograniczona. Po dlugiej degustacji i
burzliwych obradach pierwsze miejsca zdobyli: Urszula Duda za ,Swinki na wypasie”, Karolina
Kurlak za Chleb pszenny ,Poezja smaku” z ziarnami, Ryszard Biatek za ,Nalewke dereniowa” i
Bogumita Kowalczyk za ,Ciasteczka ryzowe” i Agnieszka Siedlecka za ,Ziemniaki faszerowane -
zapiekane”.

[b]Potrawy regionalne pochodzenia zwierzecego, roslinnego i mieszanego:|[/b]

1. Urszula Duda , Swinki na wypasie”,

2. Jan Bagnosz ,Bok Jana”,

3. Anna Drabik ,Kurczak w duecie”.

[b]Pierogi, ciasta, chleby i inne wypieki:[/b]

1. Karolina Kurlak , Chleb pszenny , Poezja smaku” z ziarnami”,

2. Malgorzata Wiaczek , Sernik zurawinowy”,

3. Marzena Jankowska ,Ciasto lesna polana”.

[b]Napoje, nalewki i przetwory:[/b]

1. Ryszard Biatek ,Nalewka dereniowa”,

2. Grzegorz Garbaruk ,Wodka lodowa”,

3. Wiestaw Nastaj ,Nalewka z pigwy”.

W tej kategorii pierwszy raz w historii Ludwinskiego Swieta Smakéw przyznana zostala nagroda
specjalna dla Andrzeja Krepackiego za ,Wino z Mniszka Lekarskiego”.

[b]Potrawy dietetyczne:[/b]

1. Bogumita Kowalczyk ,Ciasteczka ryzowe”,

2. Danuta Smolarz ,Wegetarianskie kotlety mielone”,

3. Stanistawa Maleszyk ,Satatka wiosenna”.

Dwa wyrdznienie dla Joanny Wdjcik ,Satatka krabowa” oraz Anny Klimek ,Satatka szpinakowa”.
[b]Potrawy tradycyjne w nowoczesnym wydaniu- kategoria dla dzieci i mtodziezy:[/b]

1. Agnieszka Siedlecka ,Ziemniaki faszerowane - zapiekane”,

2. Mateusz Duda , Keski z kurczaka z sosem czosnkowym”,

3. Lena Jedut ,Muffinki Lenki”.

Po rozstrzygnieciu konkursu kulinarnego, wszyscy uczestnicy wzieli udziat w kosztowaniu potraw
konkursowych. Stoly uginaly sie od pysznosci i kazdy mogt sprobowaé przygotowanych smakotykow.
- ,Jest to bardzo dobra impreza lokalna, bo mozna sprébowac¢ wielu smakdw réznych potraw.
Przychodze tu juz od kilku lat i co roku jest coraz fajniej” - podsumowat pan Kazimierz.

Joanna Zajac
Fot. Rafat Tomczyk
Wiecej zdje¢ znajduje sie w zaktadce ,galeria”.



