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Zalacznik 1

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

KATEGORIA

OPIS

Nazwa przedmiotu
ustugi

Przeprowadzenie zajg¢ gimnastyki korekcyjnej w oddziale przedszkolnym z
dzie¢mi 3 i 4 letnimi w Szkole Podstawowej im. Jana Brzechwy w Dratowie
w ramach projektu ,,PRZEDSZKOLE WESOLYCH KRASNALI”.

Warunki realizacji
ustugi

Umowa zlecenie

Okres realizacji
ustugi®

od 01.09.2013 r. do 30.06.2015 r.

Miejsce realizacji
ustugi

Szkota Podstawowa im. Jana Brzechwy w Dratowie

Wymiar
Swiadczenia ustugi

Lacznie 88 godzin zaje¢ (przez jedna godzing zajgc rozumie si¢ — 60 minut,
realizowane w rozbiciu na cztery 15 minutowe zajecia): tacznie 4 grupy (2
grupy w roku szkolnym 2013/2014 i 2 grupy w roku szkolnym 2014/2015) x
5 dzieci x 22 godziny, $rednio 1 godz./m-C

Podstawowy
zakres
zadan/czynnos$ci
w ramach ushugi

e Przeprowadzenie 88 godzin zaje¢ gimnastyki korekcyjnej w oddziale
przedszkolnym z dzie¢mi 3 i 4 letnimi:

Zajecia terapeutyczne, ktorych celem jest przeciwdziatanie stwierdzonym wadom

postawy oraz przeciwdziatanie i profilaktyka. W ramach zaje¢ realizowana bedzie

metoda zabawowa oraz gry ruchowe, w tym C(¢wiczenia rozwijajgce motoryke,

wzmacniajgce migsnie, ksztaltujgce rownowage,  odruch

samokontroli. Celem zaje¢ bedzie: ksztaltowanie odruchu poprawnej postawy,

oddziatywanie  na

samokorekcji i
poszczegolne  grupy — migsniowe miesni
przykurczonych, wzmacnianie migsni ostabionych przy zachowaniu odpowiedniego
uktadu ramion, glowy, miednicy itp.), utrzymania
skorygowanej pozycji w trakcie zabawy, sprzyjanie odcigzaniu kregostupa od
ucisku osiowego.

(rozcigganie

stwarzanie mozliwosci

e Opracowanie programu zaje¢ do ww. zakresu

e Przygotowanie materiatow dydaktycznych do zaje¢ (w zakresie nie
objetym podrecznikami do zajec)

e Prowadzenie zaje¢¢ z wykorzystaniem nowoczesnych materiatéw
I pomocy dydaktycznych udostgpnianych przez szkote.

Pozostaly zakres

e Prowadzenie odpowiedniej dokumentacji oraz stalej wspotpracy

! zgodnie z ustalonym harmonogramem (jesli dotyczy).
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zadan/czynnosci z personelem projektu ,,PRZEDSZKOLE WESOLYCH KRASNALI”
e Prowadzenie systematycznej oceny postgpow uczestnikoOw projektu
e Biezacego informowania Zamawiajgcego o:

- wszystkich przypadkach nieobecnosci uczestnikow projektu,

- rezygnacji uczestnikOw projektu,
- problemach zglaszanych przez uczestnikow projektu,
- ewaluacji prowadzonych przez siebie zajec.

Wymagania w
stosunku do
Wykonawcy

Wyksztalcenie wyzsze

Stopien awansu zawodowego: minimum nauczyciel kontraktowy
Przygotowanie pedagogiczne do prowadzenia zaj¢¢ z dzie¢mi
Minimum 2 lata do§wiadczenia zawodowego w pracy W szkole i
przygotowanie do prowadzenia gimnastyki korekcyjnej

Znajomo$¢ metodyki pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym

e Posiadanie niezbg¢dnej wiedzy lub do§wiadczenia w realizacji zajgé
w ww. zakresie

Pozostate ¢ Osoby zatrudnione w instytucji zaangazowanej w realizacje PO KL, tj.

wymagania w Instytucji Zarzadzajacej, Instytucji Posredniczacej, Instytucji
Posredniczacej I stopnia, regionalnym Osrodku EFS, i Krajowej
Instytucji Wspomagajacej, moga ubiegac si¢ o prowadzenie zajec
wylacznie w sytuacji, w ktorej nie zachodzi konflikt intereséw lub
podwdjne finansowanie.

e Osoby zaangazowane w realizacj¢ zadan w wigcej niz jednym projekcie
mogg ubiegac si¢ o prowadzenie zaj¢¢ wyltacznie, gdy obcigzenie z tego
wynikajace nie bedzie przekraczac¢ 240 godzin/m-C oraz osoba ta
prowadzi¢ bedzie ewidencj¢ godzin i zadan realizowanych w ramach
wszystkich projektow 1 udostepniac ja bedzie Zamawiajagcemu (w
okresie realizacji ushugi).

Inne Nie dotyczy
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Zalacznik 2

Imi¢ i nazwisko lub piecze¢ firmy

(miejscowosc i data)

Do Szkoly Podstawowej im. Jana Brzechwy w Dratowie
Dratow 83, 21-075 Ludwin
pwk-dratow@wp.pl

Odpowiedz na rozeznanie rynku
1. Przedmiot zamowienia:

Oferowana cena

: : . Jednostka ., | zal za caty
L.p. | Opis przedmiotu zamdéwienia . [los¢ ) .
miary godzing przedmiot
brutto zamOwienia

Przeprowadzenie 88 godzin zaje¢ gimnastyki
korekcyjnej w oddziale przedszkolnym z
dzieémi 3 i 4 letnimi w Szkole Podstawowej im.
Jana Brzechwy w Dratowie w ramach
projektu ,PRZEDSZKOLE WESOLYCH
KRASNALI”:

Zajecia  terapeutyczne,  ktorych  celem  jest
przeciwdziatanie stwierdzonym wadom postawy oraz
przeciwdziatanie i profilaktyka. W ramach zajec
realizowana bedzie metoda zabawowa oraz gry
ruchowe, w tym C¢wiczenia rozwijajgce motoryke,
wzmacniajgce  migSnie,  ksztattujgce rownowage,
1. | odruch samokorekcji i samokontroli. Celem zajec¢ | 90dZ. 88
bedzie: ksztaltowanie odruchu poprawnej postawy,
oddziatywanie na poszczegolne grupy migsniowe
(rozcigganie miesni przykurczonych, wzmacnianie
miesni ostabionych przy zachowaniu odpowiedniego
uktadu ramion, gltowy, miednicy itp.), stwarzanie
mozliwosci  utrzymania skorygowanej pozycji w
trakcie zabawy, sprzyjanie odcigzaniu kregostupa od
ucisku osiowego.

Umowa zlecenie: 88 godzin zaje¢¢ (przez jedna
godzing zaje¢ rozumie si¢ — 60 minut,
realizowane w rozbiciu na cztery 15 minutowe
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zajecia): tacznie 4 grupy (2 grupy w roku
szkolnym 2013/2014 i 2 grupy w roku szkolnym
2014/2015) x 5 dzieci x 22 godziny, $rednio 1

godz./m-c

RAZEM

2. Oferuj¢ realizacje zadan ujetych w zamowieniu za ceng DrUtEO.....covvveininiiinininennn PLN
(cene calkowita i ostateczng uwzgledniajaca wszystkie nalezne skladki i inne naleznosci
budzetowe, ktore moga wyniknac z realizacji umowy bez wzgledu na to, na ktorej stronie
ciazy obowiazek ich odprowadzenia).

3. Termin realizacji zaméwienia: od 01.09.2013 r. do 30.06.2015 r.

4. Tmig i NAZWISKO / NAZWA WYKONAWCY: ... ...uiti ittt

0. AdIES WYKOMAWCY ...ttt

6. NIP WyKONawey ....ovoiiiiiiii e e

7. PESEL WyKONawcey .......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiii i,

8. Warto$¢ przedmiottll ZAMOWICIIA: ... .eutentieet ettt ettt et et et et et e et et enae et eteaneaneenans
) (010 1 L1 PR zlotych

9. Oswiadczam, ze zapoznalem/lam si¢ z opisem przedmiotu zamdéwienia i nie wnosz¢ do niego
zastrzezen.

10. Zaptata za wykonywany przedmiot zamowienia nastapi: kwartalnie, w ciggu 30 dni od dnia
wplywu prawidlowo wystawionej faktury lub rachunku oraz karty czasu pracy.

11. Os$wiadczam, ze spetniam i1 akceptuj¢ wszystkie warunki zawarte w Zalaczniku 1 do podane;j
informacji.

12. O$wiadczam, ze spetniam wszystkie wymagania stawiane Wykonawcy w rozeznaniu rynku z
dnia ............... 2013 r. (Zatacznik 1).
W przypadku uznania mojego zgloszenia za najkorzystniejsze zobowiqzuje si¢ do podpisania
Umowy W terminie i miejscu wskazanym przez Zamawiajgcego.

D@ oo
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